
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今回は「世界に目を向けてみましょう！」ということで、世界の証券取引所についてみ

ていきたいと思います。日本の証券取引所といえば日本橋兜町にある日本最大の取引所、

東京証券取引所(東証)ですね。ただ、東証は規模でいうと世界で 3番目の証券取引所にな

ります。 

世界最大の証券取引所は、ニューヨーク、ウォール街にあるニューヨーク証券取引所。

その時価総額は約 2251 兆円（2020 年 5 月末時点、以下同）！東証が約 597 兆円なので、 

マーケットの規模はなんと 4倍近くになります。そして、米国には他に NASDAQ という証券

取引所もあります。元々、ベンチャー企業などが多かった NASDAQ ですが、今はアップルや

マイクロソフト、アルファベットなどなど、そうそうたる企業が上場する勢いのある取引

所となっています。その時価総額は 1484 兆円。こちらも東証の 2.5 倍の規模となります。 

ヨーロッパには、ロンドンにあるロンドン証券取引所（413 兆円）やアムステルダム、

ブリュッセル、パリなどの取引所が統合して設立された 

ユーロネクスト（437 兆円）などもあります。また、ア 

ジアでは上海証券取引所（525 兆円）、香港証券取引所 

（472 兆円）など、日本を超える勢いの市場も育ってき 

ています。こうやってみると、世界経済を読み解くには 

日本だけを見ていてはダメで世界企業の動きもウォッチ 

していく必要があります。 

 

10 月 10 日は『1010』で『せんとお』と読

めますので、銭湯の日になっています。実

はつい最近作られた記念日で、まだ 20 年

ぐらいしか経っていないのです。10 月は

スポーツの秋でもあるので、運動して汗を

出して、その後に 

銭湯に入ると汗を 

より多く流して健 

康にも良さそうで 

すね。 

夫婦間の家事負担は、なかなか難しい問題

です。統計によると、実際に夫が負担して

いる家事はどのくらいだと思いますか？ 

 

 

１ 14.5％ 

２ 16.8％ 

３ 20.8％ 

 

 

（答えは裏面にあります！） 

世界の市場にも目をむけてみましょう！ 

2020 年 

10 月号 

かまくらＦＰ通信 
〜気軽に読めて役に立つ 

マネー情報をお届けします！〜 



 

 

毎月支払う住宅ローン、少しでも少なくできたらうれしいですね。 

住宅ローンの支払いを少なくする方法には、大きく分けて３つあります。 

① 借りている銀行に金利引き下げ交渉をする 

② 他の銀行に借り換えをする 

③ 住宅ローンの条件変更（支払い金額や期間の変更）をお願いする 

住宅ローンの支払いを少なくするためには、この順番がとても重要です。①→②→③の

順で行うこと。いきなり②の「借り換え」をやってもよいのですが、借り換えは結構手間

暇がかかります。費用や時間もかかります。もっと気軽に支払いを少なくする方法は、「今

借りている銀行と金利交渉する」ということです。銀行に電話を一本入れて「金利もう少

し低くすることはできませんか？」と聞いてみる、それだけです。もちろん、すべてがう

まくいくわけではありません。銀行により対応も異なります。しかし、通常よりも高めの

金利で借りている方は、金利が下がる可能性はあるでしょう。ただ金利 

交渉は、他行での借り換え時よりも金利は高くなる事が多いので、手間 

暇とコストを考えて、検討してみてください。そして、大事なのが、 

③のローンの条件変更は最後の手段とすることです。③はあなたの信用 

度が下がってしまう可能性があるため、慎重に対応してください。 

 

 

 

正解：２   

 

2018 年に実施された全国家庭動向調

査によると、家事全体を 100％とした場

合、夫の家事負担割合は 16.8％。妻が常

勤の場合でも 6割以上 

の人が、家事を 80％ 

以上負担しているとの 

こと。家事負担はなか 

なか難しい問題ですね。 

ハロウィンのクッキーと 

チョコレートケーキを頂き 

ました！(^^)/ 

孫と娘夫婦は大喜び(^^)/♡♡ 

七五三の打ち合わせで鎌倉 

の着付けのお店と写真館に来たので 逗子で前泊の夜は 

釣ったばかりのワラサしゃぶを食べました🍲 

翌朝はお鍋のダシで雑炊を作りました(^.^) ｳﾏｳﾏ 

                あっという間に年賀状の印刷の時期       

になりました。カレンダーも発注しま 

        した。１日も早くマスクなしの穏やか

な       な日々に戻れますように…♡♡♡ 

住宅ローンの支払いを少なくするには？ 

株式会社 慶 優  https://www.keiyu.jp 

神奈川県鎌倉市小町１－８－２１ 

お問い合わせは 0467-22-5200 まで！ 

E-mail  : hirota@keiyucorp.com 


