
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3月 21日は『春分の日』ですが、昼と夜

の長さが同じになる『春分日』は実は固定

日ではないのです。春分日は、赤道を天に

延長した線が、黄道と交わる春分点という

ポイントを太陽が通り過ぎる日を指しま

す。しかし、地球の公転はぴったり 365日

ではなく約 6時間足りないため、3月 20日

から 3月 21日ごろ 

とズレがあるのです。 

 

クーリング・オフとは、いったん契約の

締結や申込などをした場合でも、一定期間

内であれば契約を解除できる制度です。で

は、訪問販売の場合、何日以内であればク

ーリング・オフが可能でしょうか？ 

 

１ 8日 

２ 14日 

３ 20日 

 

（答えは裏面にあります！） 

 

 

 

投資信託（投信）の分配金には 2 種類あることをご存じでしょうか？詳しくみていきま

しょう。投信の分配金には「普通分配金」と「特別分配金（元本払戻金）」があります。 

・普通分配金：利益から支払われる分配金。利益からの支払いのため課税される。 

・特別分配金：個別元本から取り崩して支払われる分配金。元本の払い戻しのため非課税。 

分配金が普通分配金になるのか、特別分配金になるのかは、購入時の価格によります。 

【Aさんの例】 

Aさんの購入時の価格は 10,500円。分配前の基準価額は 11,000円で、購入時よりも 500

円上昇しています。そして、支払われた分配 

金が 1,000円とすると、Aさんの場合は、普 

通分配金 500円、特別分配金 500円となりま 

す。特別分配金 500円は元本からの払い戻し 

のため、Aさんの個別元本は 500円分減少し 

10,000円となります。分配金がたくさん支払 

われる投信は、気が付かないうちに元本が大 

きく取り崩されている場合があります。元本 

が減ると投資効果も減少します。商品を選ぶ 

際には注意してくださいね。 

 

 

投資信託の分配金、元本からの払い戻しの場合も！ 

2022年 

3月号 

かまくらＦＰ通信 
〜気軽に読めて役に立つ 

マネー情報をお届けします！〜 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

正解：１ 

 

クーリング・オフができる期間は、訪問

販売、電話勧誘販売は 8日間、連鎖販売取

引（マルチ商法）は 20 日間です。手続きは

必ず書面で行い、記録を残しておくように

しましょう。なお、 

通信販売にはクー 

リング・オフ制度 

はありません。 

 

 

 4 月から不妊治療が保険適用になり、原則 3 割負担になります。妊娠を望んでいるカップ

ルへの負担が軽くなり朗報ですね。では、保険適用の条件を見てみましょう。 

 

【保険適用の主な条件】 

・女性の年齢は治療時点で 43歳未満が対象 

・1子あたりの保険適用回数は女性の年齢が 40歳未満で最大 6回、40～43歳未満は最大 3回 

・人工授精、体外受精、顕微授精などが対象 

・第三者の卵子や精子を使用した治療は適用外 

・男性側の年齢制限はなし 

・事実婚でも可能 

 

2019年の統計では、体外受精で生まれた子どもは 6万 

人を超え、14人に 1人は体外受精で生まれています。 

3月までは 1回最大 30万円までの助成がありましたが、 

それに代わる制度となります。保険適用により、継続的 

なサポートを受けられるようになり、医療機関ごとに差 

があった治療費の平準化も見込まれます。 

 

 

 

待ちわびた春が来て、鎌倉の事務所の小さな庭に

咲いたレンギョウです。 

コロナ禍で、我慢の日々が日常になってしまって 

久しいですが、自然界は変わらず季節を告げてく

れるのだと黄色の花に元気をもらっています(^^) 

湘南の海も晴れた日 

にはキラキラ輝いて 

この地で天に生かさ 

れている感謝と歓び 

を感じます。 

一日も早く皆さまに 

お会いしたいです♡♡♡ 

4月から不妊治療が保険適用、体外受精などが 3割負担に 

 

株式会社 慶 優  https://keiyu.jp 

神奈川県鎌倉市小町１－８－２１ 

お問い合わせは 0467-22-5200 まで！ 

E-mail  : hirota@keiyucorp.com 

 


